NGS= NGSE

Nature Orientation Saint-Etienne Nature Orientation Saint-Etienne

OCTOBRE 2022 N°33

FEUILLET D'INFORMATIONS DE\STINE AUX JEUNES DE L’ECOLE DE
COURSE D'’ORIENTATION (ECO), A LEURS PARENTS ET AUX LICENCIES

Rentrée sportive pour I’Ecole de Course d’Orientation

Déja 6 séances du mercredi réalisées, le groupe est motivé, une trentaine de jeunes noseux sont présents régulierement auxquels il faut ajouter
dix jeunes d’autres clubs de la section sportive du lycée Honoré d’Urfé.

Une dizaine d’encadrants en moyenne, sont présents
§ afin d’apporter compétences et sécurité maximum
pour les plus jeunes.

Une quinzaine de circuits, du vert, du bleu, du jaune,
de l'orange et du violet sont proposés afin que chaque
jeune trouve des circuits a son niveau pour progresser
dans l'acquisition des compétences attachées a la
¥ pratique de la course d’orientation.

Nous aurons bientét des courses départementales, les
LOST (Trophée des Samedis de I'Orientation Ligé-
i rien) ou tous nos jeunes sont bien sar invités, 3 circuits
sont généralement proposés avec un niveau vert-bleu,
un niveau jaune-orange et un niveau violet.

| S 4y NE T A BT R - Voir le calendrier ci-dessous
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Séance ECO du 19 octobre, 10 jeunes manquent a I'appel pour cause d’anniversaires et divers rendez-vous

Les prochains entrainements du mercredi Les prochains entrainements du samedi

Le lieu et plan d'acces sera précisé par mail dans les jours qui précé-| @ | es lieux et les infos seront diffusés par mail au fil du temps
dent I'entrainement, afin que chacun sache ou nous nous trouvons, en

articulier pour les jeunes qui habitent dans le Pilat et qui viennent di- . -
R etomont. | (o Jotnes qui fadt et etqurvi ’ Les prochains déplacements

®  mercredi 9 novembre - Planfoy - carte La Cx de Tréve

® samedi 19 novembre: LOST 1 - La Verrerie - Monts du Forez
® mercredi 16 septembre - Rochetaillée - carte La Cx du Perthuis ® samedi 10 décembre matin: AG du NOSE - Saint Etienne
®  mercredi 23 novembre - Les Chomeys - carte Mont Chaussitre ®  samedi 10 décembre aprés midi: LOST 2 - Bois Ternay
®  Mercredi 30 novembre - Le Seuve - carte La Pauze ® WE du 14 et 15 janvier: Dréme Village Tour (26)
®  mercredi 7 décembre - La République - carte col de la République http:/romans.orientation.free.fr/
®  mercredi 14 décembre - St G Malifaux - carte Bois Ternay Pour tous renseignements sur les déplacements,

contacter Odile par mail odile.haberkorn@gmail.com

Pour des raisons diverses, le lieu de la séance peut changer au ou par téléphone au 06 19 76 19 13

tout dernier moment, vous serez avertis au max, le mercredi matin.
L’AG du club est un moment convivial ou tous les licenciés sont

En cas d’empéchement, merci de contacter Hervé par mail ou en ] ) . .
P ’ P les bienvenus, il faut étre actif dans son club ou le club de ses enfants.

laissant un message sur le 06 28 51 66 14.

Les séances du samedi ou dimanche sont accessibles & tous C’est un moment privilégié pour le bilan, les projets, les rencontres avec

les licenciés avec les dirigeants.
rendez-vous au rond point F. Roosevelt pour covoiturage.
Les horaires seront précisés sur le site ou par mail. C’est également un temps pour échanger avec les coachs.

Ne sont retenus dans les résultats que les 10 premiers par catégorie ou par circuit, le rouge souligne les podiums.

Retour sur cet été (ubide mapary- CROATIA open (Croatie)
3 jeunes et 2 anciens jeunes de 'ECO du 31 juillet au 5 aolt - avec Etienne, Yann, Victor, Thomas et Maxime ME (25)

1 Maxime Chabance MP4EVER FRA 43:01 1 19:19 1 3326 3 3828 1 44:08 2 178:22
2 Yann Chabance MP4EVER FRA 48:20 2 20:01 4 3233 1 40550 2 50:51 9 19241
3 Pol Rafols Perramon Club Orientacié Bergued ESP  48:35 3 1958 3 3559 5 4250 3 4710 § 194:32
4 Roope Ruuhiala FIN-Hiisirasti FIN 54:45 & 2034 6 4013 8 44:03 6 4714 6 206:49
5 [} 2114 9 3253 2 0

Thomas Chabance MP4EVER FRA 51:54 50:43 10 51:07 10 207:51
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Championnat de ligue de SPRINT a Guilherand-Granges (07)

17 adultes et 14 jeunes le 11 septembre (résultats par catégories)

D55, Anne Chabance 4/5

D60: M. Frangoise Roux 3/3

H10 : Lazare Merle 9/11

H14: Emilien Berne 6/18, Bazile Milhau 9, Anatole Fournel 10
H18: Arthur Perrin 1/18, Thomas Chabot 4, Benjamin Berne 10
H20: Baptiste Duverney 4/6

H21: Maxime Chabance 8/23

H40: Julien Merle 2/16, Nans Perrin 4

H45: Olivier Charbonnier 5/25

H50: Eric Perrin 1/14, Franck Pellissier 6

D10: Thelma Lazare 8/14, Alix Milhau 10

D14: Juliette Pellissier 2/21, Louise Bouteille 10
D16: Elsa Duverney 3/12, Liv Perrin 9

D18: Lise Pellissier 1/6

D20: Justine Pellissier 6/8, Liv Charbonnier 7
D21: Emilie Borie 10/12

D35: Marie Verdier 7/10

D40: Manon Merle 10/15

D45: Elisabeth Pellissier 8/14, Céline Bonnin 9
D50: Odile Perrin 2/7

Les qualifiés pour le Chpt de France de SPRINT a Orléans le 29 octobre (45) sont:

Juliette Pellissier, Elsa Duverney , Liv Charbonnier, Justine Pellissier, Lise Pellissier, Yann Chabance, Thomas Chabot, Maél Héritier,
Arthur Perrin, Mathieu Perrin, Corentin Roux, Fleury Roux, Julien Merle, et Eric Perrin

Départementale Relais SPRINT a Guilherand-Granges (07)
14 adultes et 12 jeunes le 11 septembre (résultats par équipes)
® Vert: Thelma Merle et Lazare Merle 7/12, Erwan Gay-Laxenaire et Alix Milhau 8
® Jaune : Juliette Pellissier et Louise Bouteille 4/28

® Orange: Benjamin Berne et Nans Perrin 7/107

Vulcan’O

Délégation club lors de la VulcanO Extrait du circuit JAUNE de la MD

CDL MD a Mazayes (63)

12 adultes et 11 jeunes le 1 octobre
(résultats par circuits de couleurs)

®  Jaune: Juliette Pellissier 5/30, Ar-
thur Chouleur 10

® Orange: Liv Perrin 6/43, M. Fran-
coise Roux 10

® Violet: Lise Pellissier 2/69

®  Noir long: Corentin Roux 2/45

CDL LD a Pulverieres (3)
2 adultes et 2 jeunes le 2 octobre
(résultats par circuits de couleurs)

Jaune: Anahi Perrin 7/25
Orange court: Liv Perrin 3/43
Violet court: Nans Perrin 2/67

Violet long: Corentin Roux 3/43
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Week-end des Garagnas - Marlhes (42)

CDL MD

12 adultes et 8 jeunes le 8 octobre (résuitats par circuit de couleur)

Jalonné: Alix Milhau 5/17, Thelma Merle 6, Lazare Merle 8
Vert: Léti Viola 8/20
Jaune: Anatole Fournel-Malsand 5/60, Bazile Milhau 6

Orange: Benjamin Pascal 4/59

Violet court: Jean Baptiste Guy 7/132

CDL Nuit

9 adultes et 15 jeunes le 8 octobre (résultats par circuit de couleur)

Vert: Thelma Merle 10/18, Alix Milhau 11, Lazare Merle 12
Bleu: Léti Viola 8/20

Jaune: Anahi Perrin 5/40, Juliette Pellissier 5

Orange: Liv Perrin 7/67

Violet: Eric Perrin 2/65

4/26

Relais départemental

2 adultes et 9 jeunes le 9 octobre (résultats par catégories)

®  Mini relais: Léti Viola et Erwan Gay-Laxenaire 9/19

® Jeunes: Lois Lavenne, Bazile Milhau et Louise Bouteille
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Pour suivre les résultats:
® e soir sur: www.cne2022.fr
L] en temps réel sur: www.sportident.fr/live. html

Week-end a Orléans avec 46 licenciés du NOSE en déplacement !
Samedi 29 octobre: Championnat de France de sprint a Orléans centre
Dimanche 30 octobre: Critérium National des Equipes a Saint Jean de Braye

Lundi 31 octobre: Championnat de France de nuit a Ormes

Pour Erwan, c’est I'arrivée et pour Lois, Bazile, Anatole (au fond) et Juliette, derniére balise et couloir d’arrivée pour aller donner le relais ...

ALLEZ le NOSE !!

Vous avez recu le dernier CO mag, n°150 ?

Saure-vous retrouver, au fil des pages, les noms ou pho-
tos des noseux encore licenciés au club ainsi que les
noms ou photos d’anciens noseux, dont la plupart sont
issus de 'ECO ... il y a quelques années, bien sir ! .
trimestre.

Je vous cite quelques prénoms .... (lien & recopier)
Mathieu, Frangois, Michel, Fleury, Thibaut, Arthur, Coren-

tin, Rémi, Arnaud, Charly, Thierry ... A bientdt en forét!

BONNES VACANCES de la TOUSSAINT

Pour certains, profitez des terrains Orléanais.

Pour les autres, profitez de ces vacances pour vous reposer et préparer cette seconde partie du premier

Avec un peu de lecture, des informations, des tests sur: https://quizzco.univ-perp.fr/index.html




